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Le Rameau d’Or, un havre de paix pour nourrir son 
corps et son esprit 
 
Dans cette ère où le rythme de la vie est effréné, décrocher du quotidien n’est 
pas seulement un luxe, mais essentiel à sa santé. Une escapade au centre de 
détente Le Rameau d’Or saura certes vous le prouver. 
 
Situé au cœur du quartier historique de Saint-Eustache, à une vingtaine de 
minutes de Montréal, Le Rameau d’Or est un endroit tout désigné pour chasser 
le stress, penser à son bien-être et faire le plein d’énergie. 
 
L’équipe du Rameau d’Or, qui est composée de 14 massothérapeutes 
reconnues et 9 esthéticiennes diplômées, offre une gamme complète de soins en 
esthétique et soins corporels, tels que des massages, des bains, des 
enveloppements, des facials et plus encore. 
 

Des bienfaits exceptionnels 
En ce qui a trait aux massages, plusieurs types sont offerts, dont le massage 
suédois, californien, shiatsu, avec pierres chaudes, sous la pluie, drainage 
lymphatique, etc. 
 
«Les massages nourrissent tant psychologiquement que physiquement. Ils sont 
bien sûr appréciés des adultes et des adolescents, mais aussi des enfants. Chez 
ces derniers, le massage crée, entre autres, un moment de détente très 
bénéfique. L’importance du toucher est incontestable», indique Isabelle Carrière, 
propriétaire de cette oasis dont la réputation est des plus enviables. 
 

Les vertus des bains 
Peut-être préférez-vous découvrir les vertus des bains et des enveloppements ?  
Le Rameau d’Or possède l’un des seuls bains flottants ouvert de la région. Les 
claustrophobes peuvent enfin aussi profiter de ce soin relaxant. Une heure dans 
ce bain permet, il est intéressant de savoir, de récupérer 8 heures de sommeil 
profond ! 
 
Aimez-vous mieux vivre l’expérience d’un bain aux huiles essentielles, aux 
algues, à la boue ou au chocolat dans une baignoire équipée de jets masseurs 
ou celle d’un enveloppement aux algues ou au chocolat ? 
 



«Le chocolat a un effet énergisant et antidépresseur. Il stimule le système 
nerveux», précise cette professionnelle qui a le souci d’offrir les meilleurs 
services qui soient à sa clientèle. 
 
Décidément, une visite s’impose pour découvrir tous les soins et services de ce 
centre. Sablage, épilation, manucure, pédicure et bien d’autres y sont offerts. 
Des forfaits et certificats-cadeaux sont disponibles. 
 
Ouvert 7 jours et 5 soirs/semaine 
 
52, rue Saint-Eustache 
(450) 491-3953 
www.rameau-dor.com
 
Le Rameau d’Or figure parmi les chefs de file des centres d’esthétiques et bien-
être au Québec. 
 
 

http://www.rameau-dor.com/
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Le programme SOINS SOLEIL CELL’ DEFENSE,
une percée scientifique révolutionnaire!

Le laboratoire Dr Renaud lance une nouvelle gamme de produits

solaires, fruits de la recherche biotechnologique:

le programme SOINS SOLEIL CELL’ DEFENSE. Cette percée majeure dans le

domaine du solaire permet de mieux bronzer, à l’abri des coups de soleil et

des rides prématurées, grâce à des actifs ultra-innovateurs dont l’effet est

déclenché et conditionné par l’intensité du soleil.

Autrement dit, plus le soleil est intense, plus forte est la protection.

Le programme SOINS SOLEIL CELL’ DEFENSE propose une formule complète

pour aider la peau à se préparer, à se protéger et à se régénérer, préservant

ainsi son aspect jeune et sain, tout en procurant un bronzage intense, uni-

forme et de longue durée. Le complexe CELL’ DEFENSE comprend quatre pro-

duits essentiels à utiliser avant, pendant et après la période d’exposition au

soleil.
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Les comportements gagnants:

PRODUIT SOLAIRE
IDÉAL

• Mieux bronzer

• Sans brûler

• Sans vieillir

• Protection modulée par le soleil

• Adapté à tous les types de peaux

• Texture plaisir, arôme agréable

FAITS IMPORTANTS
• Il n’existe aucun produit solaire qui

bloque 100 % des UV.

• Les produits solaires ne sont jamais

appliqués en quantité suffisante.

• Les dommages à l’ADN ont lieu dès

les premières minutes d’exposition.

• Le phénomème de photoimmunosup-

pression a lieu même en l’absence

de coup de soleil.

• Le vieillissement photo-induit est

proportionnel à l’exposition solaire.

TOUT LE MONDE VEUT
BRONZER! QUELQUES RAPPELS

• Le rayonnement solaire provoque

• Des brûlures

• Des cancers cutanés

• Du vieillissement, rides, ridules,

élastose solaire

• De la photosensibilité

• Les lampes solaires provoquent aussi

• Le vieillissement de la peau

• Les rides et ridules, élastose, collastase

• Des taches pigmentaires

Qui de mieux pour vous conseiller concernant votre protection

solaire que celle qui connaît le mieux votre peau!
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