Journal de Montréal, septembre 2006

Le Rameau d’Or, un havre de paix pour nourrir son
corps et son esprit

Dans cette ere ou le rythme de la vie est effréné, décrocher du quotidien n’est
pas seulement un luxe, mais essentiel a sa santé. Une escapade au centre de
détente Le Rameau d’Or saura certes vous le prouver.

Situé au cceur du quartier historigue de Saint-Eustache, a une vingtaine de
minutes de Montréal, Le Rameau d’Or est un endroit tout désigné pour chasser
le stress, penser a son bien-étre et refaire le plein d’énergie.

L’'accueillante équipe du Rameau d’Or, composée de 14 massothérapeutes
reconnues et 9 esthéticiennes dipldomées, vous propose une gamme complete de
plus d’'une cinquantaine de soins pour la détente physique et mentale, ainsi que
des soins d’esthétique qui rafraichissent et redonne a la peau tout son éclat.

Des bienfaits exceptionnels
Vous pourriez y faire I'essaie, par exemple, d’'un exfoliant corporel, d’'un soin

complet du visage adapté a vos besoins, ou encore d’'un enveloppement au
chocolat. «Le chocolat a un effet énergisant et antidépresseur. Il stimule le
systeme nerveux», précise Isabelle Carriere, propriétaire de cette oasis dont la

réputation est des plus enviables.

Le Centre de Détente le Rameau d’Or vous offre également la chance de vous
évader lors d’un massage thérapeutique suédois, d'un massage de détente aux
pierres chaudes ou encore sous la pluie!

«Les massages nourrissent tant psychologiquement que physiquement. lls sont
bien sOr appréciés des adultes et des adolescents, mais aussi des enfants. Chez
ces derniers, le massage crée, entre autres, un moment de détente tres
bénéfique. L'importance du toucher est incontestable», précise Mme Carriére.

Les vertus des bains

Peut-étre préférez-vous découvrir les vertus des bains ? Le Rameau dOr
posséde I'un des seuls bains flottants ouvert de la région. Les claustrophobes
peuvent enfin aussi profiter de ces bienfaits relaxants. Une heure dans ce bain
permet, il est intéressant de savoir, de récupérer jusqu’a 8 heures de sommeil
profond !

Aimez-vous mieux vivre l'expérience d'un bain aux huiles essentielles, aux
algues, a la boue ou au chocolat dans une baignoire équipée de jets masseurs ?



Des traitements soins complémentaires

Ayant a coeur d’offrir ce qu’il y a de mieux a sa clientele, le Rameau d’Or a su
intégrer des appareils de hautes technologies en complément a ses soins
d’esthétiques. Ainsi vous y trouverez des traitements pour la cellulite, la
microdermabrasion, I'électrolyse, le soladerm et I'épilation au laser sans douleur.
Informez-vous également des soins Anti-Age Pure et HydraScience, signé
Laboratoire Dr. Renaud

Décidément, une visite s'impose pour découvrir tous les soins et services de ce
centre. Réflexologie, reiki, épilation, manucure, pédicure et bien d’'autres y sont
aussi offerts. Des forfaits et certificats-cadeaux sont disponibles pour toutes
occasions.

Ouvert 7 jours et 5 soirs / semaine
52, rue Saint-Eustache

(450) 491-3953
www.rameau-dor.com

Le Rameau d’Or figure parmi les chefs de file des centres d’esthétiques et bien-
étre au Québec.


http://www.rameau-dor.com/

HydraScience»

... au cceur méme des cellules

Une percée majeure an dermocosmeétologie
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Un soin de détente profonde

HydraScience™™ allie haute performance et détente.
Il s& demargque par l'application d'un masque

a 5 « couches » consécutives et par sa formulation
qui réunit plus de 50 actifs complémentaires.

Des bienfaits immeédiats et durables

* Rajeunissameant visible de la surface cutands,
* Peau regonflée et fortifide

* Creuy repulpés

* Traits défroisses.,

* Résiste misux aux stress anvironmnementau
* Résiste mieux aux agressions climatiques

Le plus grand Centre de Santé <. »  lundi au vendredi, de 9h & 21h
el d'Esthétique de la région samedi el dimanche, de 3h & 17h

(450) 491-3953 52 nestEustache, StEstache WWW.rameau-dor.com
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