
itué au cœur du vieux Saint-
Eustache, le Centre de déten-
te, Le Rameau D’or vous
offre un monde de détente, de

bien-être et de relaxation, après une journée de
travail, ou à n’importe quel moment de la jour-
née: un lieu exceptionnel où les gens se sentent
en confiance. 

Le Centre de détente Le Rameau D’or, est bien
plus qu’une simple clinique de massothérapie, 

c’est une véritable oasis de tranquillité, un lieu de
culte du soin de son corps et de son esprit, où on
y accueille des gens de tout âge. Depuis mainte-
nant sept ans, Isabelle et Annie Carrière sont les
propriétaires de l’entreprise, qui au départ comp-
tait quatre employés, mais qui aujourd’hui en
dénombre une trentaine: la preuve du succès ful-
gurant de l’entreprise. Le rêve et la passion ont été
les éléments déclencheurs pour les deux proprié-
taires, pour se lancer dans l’aventure. «Les gens
viennent relaxer ici quelques heures, en demi-
journée ou en journée complète, où des forfaits
spéciaux sont offerts selon le cas», affirme Mme
Isabelle Carrière. 

Une carte complète de traitements

L’entreprise offre un éventail complet de soins
(plus de 54) en esthétique tels que les massages
réguliers, de détente, thérapeutique sous la
pluie ou avec pierres chaudes, bain flottant ou
thérapeutique, tous les soins de manucure,
d’esthétique et de maquillage, l’hydratation
du cuir chevelu, la microdermabrasion, l’épi-
lation à la cire tiède et chaude, le traitement
de la cellulite, la polarité, la relaxation diri-
gée, le traitement au laser, et bien plus enco-
re. De plus, l’entreprise offre des forfaits spé-
ciaux en demi-journée pour elle ou lui, ou
encore pour les enfants et les ados.
D’ailleurs, durant les fins de semaine, il
n’est pas rare d’y rencontrer des couples, ou
même des familles complètes.

Une femme d’affaire 

Mme Isabelle Carrière, comptable de for-
mation et massothérapeute, se qualifie de

personne authentique, intense et passionnée,
mais une femme d’affaires avant tout. Elle adore le
domaine de la publicité et du marketing. «Mon
plaisir est de prendre un commerce et de le faire
fructifier le plus possible, quel que soit le domaine.
Je m’entoure toujours de gens d’expérience, car
j’aime les choses qui sont claires, précises et bien
faites. Dans une spécialité comme le nôtre, où la
grande majorité des employés sont des femmes, il
est plus facile pour nous, femmes, de négocier
avec les clientes. Étant aussi une mère de famille,
j’ai une vision plus maternelle avec mes
employées, contrairement à un homme. Quant au
niveau de la compréhension envers notre cliente,
de notre vision concernant les soins féminins à
donner, ou encore quant il s’agit de problèmes de
peau ou de santé en général, tout cela devient plus
aisée et agréable à discuter entre femmes. On se
rend bien compte qu’il se crée plus aisément une
chimie entre nous, qu’avec un homme, et c’est
normal», de dire la co-propriétaire.   

Une seconde maison

Pour Mme Carrière, le Centre de détente, 
Le Rameau D’or,  n’est pas qu’un simple commer-
ce pour gagner sa vie, mais bien une deuxième 
maison où il fait bon vivre. Ce métier lui 
donne toutes les gratifications et valorisations 
personnelles auxquelles elle s’attend. «La clinique 
est une extension de chez moi, où j’aime y 
passer du temps en bonne compagnie», de 
terminer Mme Carrière. Le Centre 
de détente, Le Rameau D’or est 
situé au 52, rue Saint-Eusta-
che, à Saint-Eustache. 
Tél.: (450) 491-3953. 
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